
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МДОУ  

«Детский сад № 41 «Золушка»» 

 

______________________ Пустовалова А.Г. 

 

Меню (корпус по адресу: ул. Дзержинского, 4а) 
 

  
 

Меню (корпус по адресу: ул. Титова, 7) 
 

 

Меню 09.07.2025

200 гр.

200 гр.

40/5 гр.

10 час 180 гр.

50 гр.

200 гр.

200 гр.

Компот из кураги 180 гр.

50 гр.

170/10 гр.

Чай с сахаром 200 гр.

Булка, пряники 40/20 гр.

Яблоко 90 гр.

Бутерброд с маслом

ОБЕД Солёный огурец порционно

Суп рыбный с перловой крупой

Котлета рыбная, пюре картофельное с маслом

Хлеб

Кефир

ЗАВТРАК Каша пшенная молочная с маслом

Чай с сахаром

Полдник Суфле из творога с молочным соусом

Ясли

180 гр.

180 гр.

30/5 гр.

10 час 150 гр.

40 гр.

180 гр.

180 гр.

Компот из кураги 180 гр.

40 гр.

160/10 гр.

180 гр.

30/12 гр.

90 гр.

Полдник

Чай с сахаром

Булка, печенье

Яблоко

Суфле из творога с молочным соусом

Бутерброд с маслом

ОБЕД Солёный огурец порционно

Суп рыбный с перловой крупой

Котлета рыбная, пюре картофельное с маслом

Хлеб

Меню 
09.07.2025

Кефир

ЗАВТРАК Каша пшенная молочная с маслом

Чай с сахаром


